Im Regionalen Psychosomatischen
Zentrum (RPZ) des Pfalzklinikums
finden Menschen in psychischen

Krisensituationen oder mit psycho-

somatischen Beeintrdachtigungen
Hilfe und Unterstitzung.

Wie kdnnen Sie uns erreichen?
Wenn Sie sich fur ein klgrendes
psychotherapeutisches Gesprdch
interessieren, rufen Sie uns an.
Wir vereinbaren dann mit lhnen

einen Termin.

Mit uns unter einem Dach:
Tagesklinik und Psychiatrische
Institutsambulanz

Unsere Nachbarn im Landauer
Nordring @ sind die Psychiatrische
Tagesklinik und die ortliche
Psychiatrische Institutsambulanz

des Pfalzklinikums.
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Sprechen Sie uns an, wenn Sie

ndhere Informationen winschen.

Regionales Psychosomatisches
Zentrum Sudpfalz, RPZ
Nordring 9

76829 Landau

T. 06341. 9206-40

F. 06341. 9206-49
rpz@pfalzklinikum.de

www.pfalzklinikum.de

Unsere Telefonzeiten

Montag, Dienstag und Freitag
8.30 Uhr bis 12.00 Uhr
Donnerstag

12.30 Uhr bis 16.00 Uhr

Wie Sie uns finden

OVP: Linie 533 von Landau-Hbf zur Haltestelle ,Zoo"
Bahn: Haltestelle ,\Westbahnhof"

PKW: Der Beschilderung folgend ,Zentrum®,

JAlter Messplatz” (Parkplatz)

Pfalzklinikum Ad6R
WeinstraBe 100
76889 Klingenmunster

T. 06349. 900-0

F. 06349. 900-1099
info@pfalzklinikum.de
www.pfalzklinikum.de
Wir gehoéren zum

Bezirksverband Pfalz

Regionales

Psychosomatisches
Zentrum Sudpfalz
Landau
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Wer kann sich beraten
lassen und was kdnnen
Sie erwarten?

Das Angebot richtet sich an Erwachsene mit akuten

psychischen Beschwerden oder in einer psychischen Krise.

Dies kénnen Angste, Zwdnge, Depressionen und psychoso-

matische Beeintrdachtigungen sein.

In einem Gesprdch haben Sie Gelegenheit, uns lhre Situa-
tion zu schildern. Wir versuchen |hr Problem zu verstehen
und Uberlegen mit lhnen gemeinsam, was lhnen am bes-

ten helfen kénnte.

Sie erhalten von uns Informationen und Aufkldrung Gber
Ihre Erkrankung. So kdnnen Sie Zusammenhdnge besser
verstehen und fUhlen sich nicht allein gelassen. Gemein-
sam suchen wir nach Wegen, wie Sie anders mit den
Schwierigkeiten umgehen kénnen. Wir unterstUtzen Sie,
selbst aktiv zu werden und neue Losungsansdatze fur lhre

Probleme zu finden.

Wir kl@ren, welche Hilfen wir Ihnen schnell und direkt
anbieten kdnnen - bei uns oder bei unseren Kooperati-

onspartnern.

Welche Angebote
konnen Sie nutzen?

Uber das kldrende psychotherapeuti-
sche Gesprdch hinaus bieten wir:

« Therapiegruppen
fUr Menschen mit akuten

psychischen Beeintrdchtigungen
« Entspannungstherapie

« Biofeedback

« Gruppenangebote
zur Stressbewadltigung

« Ergotherapie

« Informationen
im Internet zur Erkrankung

und Behandlung

« Beratung

zu sozialrechtlichen Fragen

« Reha-Sport

Unser Team

In unserem Team nutzen wir die
Kompetenzen von Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern verschiedener Dis-
ziplinen, wie zum Beispiel Psychoso-
matik, Psychotherapie, Psychiatrie,
Ergotherapie und Sozialpddagogik.

Leitung
Dr. Robert Rohmfeld
Psychologischer Psychotherapeut

Fachdrztlicher Ansprechpartner
Ahmad Mohammad

Facharzt fur Psychiatrie und Neurologie

Kooperationspartner

Klinikum Landau - Sudliche Weinstraf3e GmbH
Psychotherapeutische Universitdtsambulanz Landau
Ambulante psychiatrische Pflege und Betreuung — appb

des Pfalzklinikums



